“Samen Veilig..... stap voor stap”

Het kind centraal binnen de familiecontext

Trainingsprogramma Dag 1:

*  Welkom en kennismaking;

* Veiligheid op een schaal van 1 tot 10;

e Succesfactoren in je eigen werk. Oefening wat werkt er voor jou en de cliént;
* Uitgangspunten basishouding Oplossingsgericht werken;

* Introductie 4 SFC model: Solution Focused Competencies;

* Tool: Oefening “Omgaan met weerstand”

* Activerende hulpmiddelen, oplossingsgerichte vragen en netwerk;

* Tool: Oefening “Levenslijn”;

* Huiswerkopdracht: visualiseren van een schaalvraag

* Lunchpauze.

* Tool: “Samen Veilig...... stap voor stap” met behulp van 3-kolommen format;
* Oefening: Eigen casus inventariseren;

* 4 basisprincipes voor effectieve veiligheidsplannen;

* Tool: Oplossingsgericht complimenteren;

* Presentatie van casus met “De 3 huizen”;

* Evaluatie en afronding dag 1;

Trainingsprogramma Dag 2:

* Terugblik dag 1;

* Presentatie huiswerkopdracht: visualisatie Schaalvraag;

* Oplossingsgerichte communicatie,

* Tool: “Het veilige huis”; Oefening met eigen casus;

* Tool: “Veiligheidscirkels van het gezin”; Oefening met eigen casus;

* Tool: “In Woord en Beeld”; :

* Afspraken maken en uitwerken in het veiligheidsplan a.d.h.v. format;
e Afsluiting middels “Cirkeltechniek”

* Lunchpauze.

® Simulatieoefeningen met behulp van trainingsacteur en/of oefeningen in
tweetallen aan de hand van voorgeschreven oefeningen in carrousel vorm.
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